COLLEGE LA ROCAL BON ENCONTRE

menu du 10 fevrier au 14 fevrier

lundi 10 fevrier

PIEMONTAISE ou SALDE DE POMMES DE TERRE
OEUF ET THON
STEACK HACHE
CAROTTES PERSILLEES
YAOURT
FRUITS

mardi 11 fevrier

SALADE VERTE ou PAMPLEMOUSSE
BLANC DE POULET MARINE
FROMAGE
CREME VANILLE

mercredi 12 fevrier

MENU AU CHOIX

jeudi 13 fevrier

AVOCAT VINAIGRETTE ou CELERI REMOULADE
FILET DE TRUITE
RIZ PILAF
FROMAGE
COMPOTE

Vendredi 14 fevrier

SOUPE VERMICELLE
COTE DE PORC
HARICOTS BEURRE
FROMAGE
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MENU ETABLI SELON NORME GEMRCN
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