
Menus établis selon Plan Alimentaire n°2 conforme au PNNS  

 

LUNDI 12/11 

 

MARDI 13/11 MERCREDI 14/11 JEUDI 15/11 VENDREDI 16/11 

Potage de légumes 

Palette de porc à la diable 

Duo de haricots 

St Moret / Miroir 

Trio de choux 

Cari Poulet 

Riz 

Vache qui rit / Biscuit 

Tomates vinaigrette 

Blanquette de veau 

Purée Isabelle 

Yaourt 

Pizza du chef 

Solo de Hoki safrané 

Poêlée d’autrefois 

Emmental / Kiwi  

Salade concombre/pomme 

Tende de tranche forestière 

Gratin dauphinois 

Pâte à Suisse / Poire cuite 

LUNDI 19/11 MARDI 20/11 MERCREDI 21/11 JEUDI 22/11 

 

VENDREDI 23/11 

Coquillettes au thon 

Pilon tex Mex 

Piperade 

St Paulin 

Fruit 

Betteraves crues ou carottes râpées 

Hachis Parmentier 

Tartare 

Fruits au sirop 

Crêpe au fromage 

Escalope viennoise 

Carottes Vichy 

Tomme noire/Fruit 

Duo de radis 

Rôti de porc aux pruneaux 

Pommes vapeur 

Petits Suisses 

Consommé Brunoise 

Dos de cabillaud à la provençale 

Riz Pilaf 

Crème dessert 

Pomme 

LUNDI 26/11 MARDI 27/11 MERCREDI 28/11 JEUDI 29/11 VENDREDI 30/11 

Assortiment de charcuterie 

Emincé de dinde sauce soja 

Poêlée campagnarde 

Yaourt et Fruit    

Taboulé 

Omelette au fromage 

Courgettes Béchamel 

Fruit    

Endives aux agrumes 

Steak haché sauce poivre 

Pâtes 

Cantal 

Compote  

Velouté de fèves 

Poulet rôti 

Frites 

Comté 

Fruit 

Frisée croutons/tomates cerises 

Saucisse grillée 

Haricots Blancs cuisinés aux carottes 

Riz au lait 

 


